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Wer wir sind und was wir wollen

Wir sind ein seit 2002 eingetragener, gemeinnütziger Verein und 
laden Sie herzlich zu unseren Vorträgen und Seminaren ein.  
Unser Ziel ist es, über Homöopathie, naturgemäße Ernährungs- und 
Lebensweisen sowie vorbeugende, gesundheitsfördernde Maßnah-
men zu informieren.

HOMÖOPATHIE FÜR ALLE

Damit auch Menschen mit wenig Geld die Möglichkeit einer homöo-
pathischen Behandlung nutzen können, haben wir einen Sonderfond 
„HOMÖOPATHIE FÜR ALLE“ gebildet. Dabei sind wir auf Ihre  
Spenden angewiesen. Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit.  
Vielen Dank.

Infos dazu finden Sie auf unserer Homepage  
www.homoeopathie-ansbach.de/homoeopathie-fuer-alle

Unser Vorstand

Heidi Czech (1. Vorsitzende), Petra Bauch-Winkler (Büro),  
Dieter Scharl (Kassier), Kerstin Ringler (Schriftführerin),  
Monika Neumann (stv. Schriftführerin), Birgit Raab (Beisitzerin), 
Karolin Möller (Beisitzerin)

Abonnieren Sie kostenfrei unseren Newsletter oder  
werden Sie Mitglied (Jahresbeitrag 18 Euro).

Infos, monatliche Ankündigungen und Änderungen finden Sie unter: 

Für Fragen und Informationen wenden Sie sich  
an unsere Geschäftsstelle:

Tel. 0163 1565733 
E-Mail: buero@homoeopathie-ansbach.de

Bankverbindung / Spendenkonto 

Homöopathie-Verein Ansbach e.V. / VR Bank Mittelfranken West eG 
IBAN:  DE80 7656 0060 0007 4232 50  BIC:  GENODEF1ANS

Spenden an uns sind steuerlich absetzbar.

www.homoeopathie-ansbach.de www.homoeopathie-ansbach.de 
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JAHRESPROGRAMM
2025

Samuel Christian Hahnemann
Begründer der Homöopathie
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Mittwoch, 10. Dezember 2025, 19.00 Uhr
JAHRESABSCHLUSS mit einem gemeinsamen Essen

Ort: noch nicht festgelegt – wird per Newsletter / 
Homepage bekannt gegeben

Veranstaltungen 2025Veranstaltungen 2025

Vorträge sind kein Therapieersatz.

Samstag, 8. November 2025, 9.30 - 18.00 Uhr 
Sonntag, 9. November 2025, 9.30 - 17.00 Uhr 
HP Dr. Rosina Sonnenschmidt, Homöopathin, Dozentin, Autorin

2-TAGES-SEMINAR: Epigenetik homöopathisch umgesetzt –  
Die neuen Arzneien „Nabelschnurblut“ und „Querzahnmolch“, 
die alte Arznei „Lu Rong“ (Hirschgeweihbast) neu entdeckt

Die Praxis zeigt, dass mehr denn je die Stammzellenaktivierung notwendig ist. Die 

Zellen der pluripotenten/fetalen Nabelschnurzellen auf der Körperebene zeichnen 

sich durch fast unbegrenzte Entwicklungsfähigkeit und ein großes Wachstumspo-

tenzial physisch-psychisch aus. Das trifft in noch größerem Maße auf den Axolotl 

(Querzahnmolch) zu, der ALLE Zellen erneuern und ALLE Organe regenerieren kann. 

Die homöopathischen Prüfungen und Arzneibilderstellung von „Umbiculus humanus 

sanguinis“ (Nabelschnurblut) und Ambystoma mexicanum (Axolotl/ Querzahnmolch) 

fanden 2024 genau zur richtigen Zeit statt. Ein drittes großartiges Mittel ist der 

Hirschgeweihbast, der als Lu Rong schon lange in der Chinesischen Medizin bekannt 

ist. Der Hirsch ist das einzige Säugetier, das keinen Krebs bekommt.  

Mit diesen 3 Arzneien sind wir bestens gerüstet, den modernen physisch-psychisch-

mentalen Krankheiten zu begegnen. Fallbeispiele illustrieren das.

Ort: KISS, Bahnhofsplatz 8, 91522 Ansbach 
Anmeldung/Information: Heidi Czech 
E-Mail: heidi.czech@homoeopathie-ansbach.de oder Tel. 09827 92 53 88 
Anmeldeschluss: 5.11.2025  
Kosten: 220 Euro / 200 Euro (für Mitglieder),  
Frühbucherpreis bis 3. Oktober 2025: 205 Euro / 185 Euro (für Mitglieder)

Freitag, 7. November 2025, 19.00 Uhr 
HP Dr. Rosina Sonnenschmidt, Homöopathin,  
Dozentin, Autorin

VORTRAG: Gesunde Knochen, gesunde 
Zähne, gesundes Selbstbewußtsein 

Sind die Knochen bis ins Alter stabil und kräftig, haben wir ein gutes Stehvermö-
gen und inneren Halt. Sind die Zähne gesund, haben wir „Biss“, packen Heraus-
forderungen an und kauen gut durch. Das führt zu gesundem Selbstbewußtsein 
und Selbstvertrauen. Das kann man am Nieren-Blase-Funktionskreis erkennen 
und lernen, der mit vielen physisch/psychischen Zusammenhängen ausgestattet 
ist. Jede/r bekommt ein Mind-Map von diesem Funktionskreis und kann sich 
immer wieder daran orientieren, wenn die Knochen schwach, die Zähne wacke-
lig und das Selbstvertrauen ins Schwanken kommt. Wissen in eigene Erfahrung 
umzusetzen, stellt die Stabilität in Körper und Geist wieder her.

Ort: KISS, Bahnhofsplatz 8, 91522 Ansbach

Kosten: 10 Euro / 5 Euro (für Mitglieder)



Veranstaltungen 2025Veranstaltungen 2025

Freitag, 21. Februar 2025, 19.00 Uhr 
Gerald Bauer, Heilpraktiker, Inhaber Firma Spagyro 
Naturheilmittel

Ute Engler, PTA, Diplom-Spagyrologin

VORTRAG: Spagyrik für Psyche und Schlaf
Stress, innere Unruhe und Schlafprobleme zählen 
zu den häufigsten Gesundheitsstörungen, die viele 
Folgen nach sich ziehen können. Wir erfahren, wie 
die Kraft der Spagyrik auf natürliche Weise dazu 
beitragen kann, seelisches Gleichgewicht zu fördern 

und einen erholsamen Schlaf zu unterstützen. Nach einer Einführung 
werden individuelle Mischungen und ihre Anwendung vorgestellt.
Ort: KISS, Bahnhofsplatz 8, 91522 Ansbach 

Anmeldung / Information: Heidi Czech

E-Mail: heidi.czech@homoeopathie-ansbach.de oder Tel: 09827 92 53 88

Kosten: 10 Euro / 5 Euro (für Mitglieder)

Mittwoch, 15. Oktober 2025, 19.00 Uhr
Dr. med. Xenia Wagner, Fachärztin für Allgemein
medizin, Homöopathie Diplom  

ONLINE-VORTRAG:  
Komplementär-integrative Krebsbehandlung 

in der Hahnemann Tagesklinik Tübingen
Frau Dr. Wagner, seit 2017 im Team der Hahnemann Tagesklinik in 
Tübingen tätig, erläutert in ihrem Vortrag wie ein Miteinander der 
onkologischen Standardtherapien und der klassischen Homöopathie 
bei der Begleitung von Krebspatienten im Sinne einer integrativen 
Krebsbehandlung gelingen kann. Seit Beginn Ihrer homöopathischen 
Ausbildung interessierte Sie sich für die homöopathische Behandlung 
von Krebspatienten und besuchte über mehrere Jahre die Supervisio
nen und Fortbildungen von Herrn Dr. Spinedi, einem schweizer 
Homöopathen, der in Orselina eine homöopathische Klinik für Krebs
patienten und andere schwere Erkrankungen leitet. In der praktischen 
Tätigkeit in Tübingen konnte sie ihr Wissen vertiefen. Bringen Sie 
gerne Ihre Fragen mit zu diesem interaktiver Online-Vortrag.
Anmeldung/Information: Kerstin Ringler

E-Mail: kerstin.ringler@homoeopathie-ansbach.de  
oder Tel: 09805 93 20 26

Kosten: Spendenbasis

Sonntag, 1. Juni 2025, 15.00 - 19.00 Uhr  
(mit kleiner Pause dazwischen)
GEMEINSAME UNTERNEHMUNG:  
Achtsames Bogenschießen  
mit Fuchs + Stier
Das Ziel in diesem Kurs ist es, sich sowohl mit dem 

Bewegungsablauf des Bogenschießens als auch mit grundlegenden 
Achtsamkeitsübungen vertraut zu machen. Beides sind großartige 
Möglichkeiten, die seelische und körperliche Gesundheit auf ange-
nehme Weise zu stärken! Achtsamkeit wird als eine Reise in eine 
andere Erlebenswelt verstanden, welche neue, ungewohnte und 
intuitive Erfahrungen bereithält.
Ort: Ballmannshof 3, 91586 Lichtenau

Anmeldung/Information: Heidi Czech

E-Mail: heidi.czech@homoeopathie-ansbach.de  
oder Tel: 09827 92 53 88

Kosten: 85 Euro pro Person  
(begrenzte Teilnehmerzahl - bitte frühzeitig anmelden)

Samstag, 22. Februar 2025, 9.30 - 17.00 Uhr  
Gerald Bauer, Heilpraktiker, Inhaber Firma Spagyro Naturheilmittel

Ute Engler, PTA, Diplom-Spagyrologin

TAGES-SEMINAR: Spagyrik für Psyche und Schlaf  
für Therapeuten
Es werden die Grundlagen der Spagyrik – Prinzipien und Wirkweise – 
vorgestellt. Auch erfahren wir, welche Anwendungsmöglichkeiten es 
bei psychischen Belastungen, Stress und Schlafstörungen gibt. Neben 
wertvollen Praxistipps zur Erstellung individueller Rezepturen wird auch 
die Integration in therapeutische Konzepte besprochen.
Ort: KISS, Bahnhofsplatz 8, 91522 Ansbach 

Anmeldung/Information: Heidi Czech

E-Mail: heidi.czech@homoeopathie-ansbach.de oder Tel: 09827 92 53 88

Kosten: 65 Euro / 55 Euro (für Mitglieder)

Dienstag, 6. Mai 2025, 17.30 Uhr
Petra Bauch-Winkler, Ansbach 
Birgit Raab, Dipl.-Ing. (FH), Ganzheitliche syst. 
Beraterin

SPAZIERGANG + VORTRAG:  
Tinkturen – faszinierende Pflanzenauszüge, 
einfach in der Herstellung und wirkungsvoll  
in der Anwendung 
Seit alters her werden Pflanzenteile in Alkohol 
eingelegt, um die Wirkstoffe aufzuschließen und zu 
konservieren. Die Anwendungen reichen von pur bis 

verdünnt, von äußerlich über Badezusatz bis zur innerlichen Einnahme. 
Die bekanntesten Vertreter sind sicherlich Thymian, Spitzwegerich und 
Salbei. Jedoch gibt es auch bei Ringelblume, Gänseblümchen & Co. viel 
zu entdecken.

Der Abend beginnt mit einem Spaziergang durch den Leonhard-Fuchs-
Kräutergarten im Hofgarten Ansbach, danach findet ein Vortrag im 
KISS statt. 
Ort: KISS, Bahnhofsplatz 8, 91522 Ansbach

Anmeldung/Information: Petra Bauch-Winkler

E-Mail: buero@homoeopathie-ansbach.de oder Tel: 0163 15 65 733 

Kosten: 10 Euro / 5 Euro (für Mitglieder)

Mittwoch, 9. April 2025, 19.00 Uhr

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
Ort: Vitalhaus, Nürnberger Str. 31,  
91522 Ansbach

Mittwoch, 12. März 2025, 19.00 Uhr 
Petra Bauch-Winkler, Ansbach

VORTRAG:  
Natürlicher Sonnen- und Insektenschutz
Nicht nur im Urlaub, auch bei der Gartenarbeit, beim 
Sport und bei anderen Freizeitaktivitäten im Freien ist 

ein ausreichender Sonnenschutz notwendig. Unsere Haut ist jedoch ein 
sensibles Organ, das auf Schadstoffe und Chemie oftmals mit Abwehr-
Reaktionen antwortet. Dies gilt insbesondere auch für die Insektenab-
wehr. Im Vortrag werden natürliche Alternativen sowohl zur innerlichen 
Einnahme als auch zum Auftragen auf die Haut vorgestellt.
Ort: Vitalhaus, Nürnberger Str. 31, 91522 Ansbach

Anmeldung/Information: Petra Bauch-Winkler

E-Mail: buero@homoeopathie-ansbach.de oder Tel:  0163 15 65 733

Kosten: 10 Euro / 5 Euro (für Mitglieder)


