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Der homdopathische Grundsatz: , Ahnliches wird mit Ahnlichem
geheilt” war schon Hippokrates bekannt. Von Paracelsus wurde er

vor 500 Jahren zum Grundsatz des Heilens erhoben, aber erst durch
Samuel Hahnemann wurde der Begriff ,,Homdopathie” zu dem, was
wir heute darunter verstehen. Er beschrieb ,das Heilende einer Arznei
als etwas Geistartiges in der Materie, das durch die Potenzierung erst
erschlossen wird".

In einem theoretischen Teil ndhern wir uns der Philosophie hinter dieser
Lwundersamen” Heilmethode an, wie man ihre Wirkungen erklaren
kann und welche Herstellungsmethoden angewendet werden, um vom
Stoff zur Arznei zu kommen.

Der praktische Teil am Nachmittag soll uns Homéopathie erfahren
lassen. Mit der Herstellung homdopathischer Mittel gewinnt jeder
Teilnehmer das tiefe Verstandnis zu den natiirlichen Wirkstoffen.

Wir lernen, welche Teile der Pflanze verwendet werden, welches
Zubehor fiir die Bearbeitung, Filtrierung und Lagerung bendétigt wird.
Wir erproben homdopathische Herstellungsverfahren, entweder als
Verreibung oder als Potenzierung. Auch wird erklart wie man mit Hilfe
einer Urtinktur oder einer niedrigen Potenz aus der Apotheke eine
mehrmalige, somit kostensenkende Streckung des homdopathischen
Mittels mit einfachen Methoden und Handgriffen vollziehen kann. Mit
einem Einblick in die spagyrische Destillationsmethode erganzen wir die
Wirkung-erhdhende Bearbeitung — auch , Exaltation” genannt - von
Kréutertinkturen.

Uber den Referenten:

Christian Sollmann ist Heilpraktiker, hat eine Krauterfachmannpriifung
mit Auszeichnung, leitet einen Krauterstammtisch in Germering und
besitzt einen eigenen Krdutergarten mit Bienen. Er ist Dozent in der
Paracelsus Schule Miinchen, bei NaturaNaturans und bei den Freunden
naturgemaBer Lebensweise FNL in Osterreich. Neben einer Vielzahl
eigener Kurse zu Astrologie, Heilkrauter, Homéopathie und Spagyrik/
Alchemie hat Christian Sollmann eine Vielzahl von Biichern geschrie-
ben.

Seine Praxis in Mlinchen hat den Schwerpunkt astrologisch orientierter
Heilkunde.
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