
    Selbsthilfegruppe für 
    Klassische Homöopathie e.V.

Wer wir sind und was wir wollen:
Wir laden Sie herzlich zu unseren Vorträgen und 
Seminaren ein. Unser Ziel ist es, über Homöopathie, 
naturgemäße Ernährungs- und Lebensweisen und 
vorbeugende, gesundheitsfördernde Maßnahmen zu 
informieren und ihre Weiterverbreitung zu fördern. 

Wenn Sie Fragen haben oder mehr wissen wollen, 
wenden Sie sich an unsere Geschäftsstelle:
Sabine Harbauer (HP)
Heinrich-Brandt-Str. 2, 91575 Windsbach
Tel. (01 63) 15 65 73 3
E-Mail: buero@homoeopathie-ansbach.de

Homöopathie für Alle ..... ist unser Ziel
Menschen mit wenig Geld können einen Antrag an 
den Vorstand über unsere Geschäftsstelle stellen, um 
80% einer homöopathischen Behandlung (Anamnese 
und maximal 5 Folgetermine) erstattet zu bekommen. 
Deshalb haben wir einen Sonderfond „Homöo-
pathie für Alle“ gebildet. Unterstützen Sie unsere 
Arbeit mit einer Spende. Vielen Dank.
Spendenkonto: IBAN DE 2776 5600 60 01 0742 3250

Unser Vorstand:
Birgit Raab (1. Vorsitzende), Monika Hochreuter (stellver-
tretende Vorsitzende), Dieter Scharl (Kassier), Heidi Czech 
(Schriftführerin), Kerstin Ringler (stv. Schriftführerin) und Bei-
sitzerInnen Petra Winkler, Regina Miehling und Hans Reuter.
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Samuel Christian Hahnemann
Begründer der Homöopathie

1755-1843
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Was ist Homöopathie ?

„Similia similibus curentur“ -  
„Ähnliches soll mit Ähnlichem geheilt werden“
Samuel Hahnemann (1755-1843) hat die 
Homöopathie begründet und den Grundstock 
gelegt. Er erkannte bei der Übersetzung einer 
Arzneischrift über die Wirkung von Chinarinde, 
dass die Vergiftungssymptome von Chinarinde 
(= Arzneimittel) den Symptomen der zu hei-
lenden Krankheit, damals Malaria, verblüffend 
ähnlich waren. 

Die drei Säulen der Homöopathie:
-	 Arzneimittelprüfung am gesunden Menschen
-	 Potenzierung der Arzneimittel 
	 (Verreibung  und Verschüttelung)
-	 Ähnliches wird mit Ähnlichem geheilt

Was ist Krankheit aus homöopathischer Sicht?
Es ist eine Störung der Vitalität (=Lebens-
kraft), die indirekt mit Hilfe der Symptome 
wahrgenommen werden kann.

Merkmale der Klassischen Homöopathie:
-	 es wird nur ein Mittel, das die Gesamtheit
	 der Symptome am besten abdeckt, verabreicht.
-	 kein Einsatz von Komplexmitteln, die eine 

Mischung aus homöopathischen Substanzen 
in Tiefpotenzen sind.

Merke: 
Die homöopathische Diagnose ist individuell 
und auf den Kranken und nicht auf die Krankheit 
abgestimmt !

Einführungskurse für 
Homöopathie:
Haben Sie Interesse an der Homöopathie? 
Möchten Sie einen Vortrag oder Kurs (Einstei-
ger, Fortgeschrittene oder zu einem bestimmten 
Thema) besuchen? Melden Sie sich bei uns.
Kontakt: Heidi Czech (HP), 
Tel. 09827-92 53 88 
Mail: heidi.czech@homoeopathie-ansbach.de

Bankverbindung: 
Selbsthilfegruppe Klassische Homöopathie e.V.  
VR Bank Westmittelfranken eG

IBAN: DE 8076 5600 6000 0742 3250
BIC:    GENODEF1ANS

Spenden an uns sind steuerlich absetzbar.
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Veranstaltungen 2017

Montag, 20. Februar 2017, 19:30 Uhr
Bernhard Jochem (HP), Nürnberg
Vortrag: Homöopathie für Männer
Wie sieht es mit Männergesundheit und spezifisch 
männlichen Problemen aus? Männer erkranken 
anders als Frauen. Sind Männer wie ein „Auto-
motor, der laufen muss“?
Ort: Vitalhaus, Nürnbergerstr. 31, 91522 Ansbach
Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)

Donnerstag, 30. März 2017, 19:30 Uhr
Heidi Czech (HP), Lichtenau
Vortrag: Ganzheitliche Betrachtungs-
weise von Verdauungsbeschwerden
Wissen wir, was uns gut tut, was uns nicht gut 
tut?
Ort: Vitalhaus, Nürnbergerstr. 31, 91522 Ansbach
Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)

Freitag, 31. März 2017, 9:00 - 18:00 Uhr
Andrea Graham, wissenschaftlicher Außendienst 
von Biovis Diagnostik
Seminar für TherapeutInnen:
Grundlagen der Darmgesundheit und 
Wechselwirkungen zwischen Stress und 
Verdauung
Was haben unsere Stimmung und unser Magen-
Darmsystem gemeinsam? Darm und Gehirn sind 
über Signalwege wechselseitig eng verbunden. 
Nerven, Hormone und Entzündungsmoleküle 
beeinflussen sich ständig gegenseitig. Wie diese 
engen Wechselwirkungen eine Rolle zwischen 
der Entstehung von Emotionen und der Funktion 
des Verdaungstrakts spielen, sind Inhalt des 
Seminars.
Ort: Angletsaal im Kulturzentrum am Karls-
platz, Ansbach, Seminargebühr: € 25,- / € 20,-  
(Frühbucherpreis bis 16.2.17: € 20,- / € 15,- 
Anmeldung und weitere Infos: Heidi Czech, 
T. (0 98 27) 92 53 88, E-Mail: praxis@heidi-czech.de

Abonnieren Sie kostenfrei unseren Newsletter, 
der einmal je Monat zu aktuellen Themen der 
Homöopathie und Lebenspflege informiert. 

Oder noch besser: Werden Sie Mitglied in unse-
rem Verein (Jahresbeitrag 18 Euro). 

www.homoeopathie-ansbach.de
Monatliche Ankündigungen / Änderungen ent-
nehmen Sie bitte der örtlichen Presse (Fränkische 
Landeszeitung, Altmühlbote, Woche im Blick etc.). 
Vorträge sind kein Therapieersatz.

Mittwoch, 11. Okt. 2017, 19:30 Uhr
Barbara vom Baur (HP), Berlin
Vortrag: Wechseljahre aus ganzheitlicher Sicht
Ort: Angletsaal, Kulturzentrum am Karlsplatz, 91522 
Ansbach, Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)

Do., 12. bis Fr., 13. Okt. 2017, 9-18 Uhr
Barbara vom Baur (HP), Berlin
Seminar für TherapeutInnen: 
Die Wechseljahre ganzheitlich betrachtet: wie 
kann ich in dieser Lebensphase Seele, Geist 
und Körper neu orientieren und unterstützen
Ort: Angletsaal, Kulturzentrum, 91522 Ansbach
Seminargebühr: Frühbucherpreis bis 31.08.2017
€ 160,- /€ 180,-, danach € 180,- /€ 200,- (ermä-
ßigt für Mitglieder), Anmeldung bei Heidi Czech,  
T. (0 98 27) 92 53 88, E-Mail: praxis@heidi-czech.de

Mittwoch, 15. Nov. 2017, 19:30 Uhr
Margit Kohler (HP), Bamberg
Vortrag: Gewaltfreie Kommunikation
Erfahren Sie, welche Möglichkeiten Sie mit „der 
Sprache des Herzens“ erhalten.
Ort: Vitalhaus, Nürnbergerstr. 31, 91522 Ansbach 
Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)

Möglichkeit zur Vertiefung in einem Seminar 
„Gewaltfreie Kommunikation“ am 18. Nov. 2017

Mittwoch, 13. Dez. 2017, 19:00 Uhr
Jahresabschluss: Gemeinsames Essen
Ort: Restaurant „Piccolo Mondo“, Ansbach.

Zu unseren angebotenen Seminaren 
finden Sie ausführliche Beschreibungen 
auf unserer Homepage.

Donnerstag, 27. April 2017, 19:30 Uhr
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen des 
Vorstands
Ort: Gasthof Sammethbräu, Marktplatz 1 in  
91746 Weidenbach, Tel. (0 98 26) 6240-0

Mittwoch, 17. Mai 2017, 19:30 Uhr
Matthias Augsburg, Autor und Berater, Dortmund
Wachstum ohne Ziel - Das Wesen der Krebserkrankung
Rund 50% der Bevölkerung in den westlichen Indu-
strieländern erhalten im Laufe ihres Lebens die Dia-
gnose „Krebs“. Der Autor des Buches „Das Wesen 
vom Krebs – Wachstum ohne Ziel“ betrachtet dieses 
große Phänomen unserer Zeit mit Blick auf Körper, 
Seele und Geist. Diese Sichtweise lässt die Themen der 
Krebsprävention und Krebstherapie neu erscheinen. 
Ort: Vitalhaus, Nürnbergerstr. 31, 91522 Ansbach
Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)

Freitag, 23. Juni 2017, 6:00 - ca. 19:30 Uhr
Tagesausflug zu Primavera, Mittelberg
Primavera stellt seit über 30 Jahren hochwertige, 
ätherische Öle und Naturkosmetik in Bioqualität 
her. Wir erhalten eine Gartenführung und ein 
Kurzseminar „Die duftende Reiseapotheke“.
Gemeinsame Fahrt mit dem Bus.
Treffpunkt: Bahnhof Ansbach (am Parkhaus) um 6 Uhr
Anmeldung über unsere Geschäftsstelle bei 
Sabine Harbauer, Tel. 01 63 -15 65 73 3
Bitte frühzeitig anmelden. Anmeldeschluss ist  
der 21. Juni 2017. Kosten: etwa 30 Euro je Person.

Juli und August Sommerpause

Mittwoch, 27. September 2017, 19:30 Uhr
Uwe Alt, Pforzheim
Vom Wesen der homöopathischen Heilstoffe
In den letzten 500 Jahren seit Paracelsus hat sich die 
Signaturenlehre weiterentwickelt. Dadurch ist eine 
differenziertere Zuordnung zur Physiognomie des 
Himmels, der Astromedizin, möglich. Die hinter dem 
Wesen der Heilmittel steckenden seelischen Konflikte 
lassen sich so besser verstehen und lösen. Praktische 
Beispiele verdeutlichen dies. Der Referent befasst sich 
seit über 25 Jahren mit Astrologie und Homöopathie.
Ort: Vitalhaus, Nürnbergerstr. 31, 91522 Ansbach 
Gebühr: € 6,- / € 3,- (für Mitglieder)


