
Selbsthilfegruppe für 
klassische Homöopathie e.V.
Veranstaltungen 2009

Mittwoch, 28. Januar 2009, 19.30 Uhr
Elke Kraus, unabhängige Finanzmaklerin aus Erlan-
gen, www.versicherungen-kraus.de
Lohnen sich Kranken-Zusatzversicherungen? - 
Informationsveranstaltung
Ort: Mütterzentrum, Brauhausstr. in Ansbach

Donnerstag, 12. Februar 2009, 19 Uhr
Angelika Gräfi n Wolffskeel von Reichenberg, 
Gesund werden und bleiben mit den 
Dr. Schüssler Salzen 
Kooperationsveranstaltung mit der Residenz- Apo-
theke in Ansbach
Ort: Blauer Saal in der Orangerie, Ansbach 
Eintritt frei

Freitag, 27. März 2009, 19.30 Uhr
Inga Maria Stalljann (Hp), Bad Schwartau
Medizin der Zukunft - Homöopathie im Alter - 
Vieles ist anders
Ort: Kleiner Saal, Evangelisches Gemeindehaus, 
Triesdorfer Str., Ansbach 
Unkostenbeitrag: EUR 6,- (EUR 3,- Mitglieder).

Am 28. und 29. März 09 wird Frau Stalljann 
intensiv in einem 2-Tage-Seminar beleuchten, was 
bei der homöopathischen Behandlung älterer Men-
schen besonders zu beachten ist. Nähere Infos und 
Seminargebühr bei Heidi Czech anfordern.

Mittwoch, 22. April 2009, 19.30 Uhr
Heidi Czech (Hp), Lichtenau
Umgang mit Lernschwierigkeiten und 
Prüfungsangst aus ganzheitlicher Sicht
Ort: Mütterzentrum, Brauhausstr. in Ansbach 

Freitag, 8. Mai 2009, 19.30 Uhr
Barbara vom Baur (Hp),  Berlin
„Übergangszeiten“ im Leben von Kindern und 
Jugendlichen: Kindergarten, Schulanfang, 
Pubertät, Trennungen, neue Geschwister - welche 
Krankheiten und Probleme treten gehäuft auf und 
wie kann ich homöopathisch helfen?
Ort: Kulturzentrum am Karlsplatz, Angletsaal in Ansbach
Unkostenbeitrag: EUR 6,- (EUR 3,- Mitglieder).

Mittwoch, 24. Juni 2009, 19.30 Uhr
Christine Schilhabl, Merkendorf
Hildegard von Bingen
Die Referentin zeigt die Aktualität und Vielseitigkeit 
dieser großen Frau des Mittelalters. Nach einer 
kurzen Biografi e stellt sie die Grundlagen der 
Ernährungslehre Hildegards sowie die 
gebräuchlichsten Heilmittel und Edelsteine vor.
Ort: Mütterzentrum, Brauhausstr. in Ansbach

Juli und August Sommerpause

Mittwoch, 30. Sept. 2009, 20 Uhr
Birgit Raab, Weidenbach
Wenn Stress krank macht - das Burnout-Syndrom
Ort: Mütterzentrum, Brauhausstr. in Ansbach

Donnerstag, 15. Oktober 2009, 20 Uhr
Hans Tolzin, Leinfelden-Echterdingen
Impfentscheidung leicht gemacht - Pro und Contra-
Argumente kritisch beleuchtet
Ort: Kulturzentrum am Karlsplatz, Angletsaal in 
Ansbach
Unkostenbeitrag: EUR 6,- (EUR 3,- Mitglieder)

Freitag, 20. November 2009, 20 Uhr
Dr. Rosina Sonnenschmidt (Hp),  Offenburg
Auch für komplizierte Krankheiten gibt es einfache 
Heilungswege
Ort: Kulturzentrum am Karlsplatz, Angletsaal in Ans-
bach, Unkostenbeitrag: EUR 6,- (EUR 3,- für Mitglie-
der).

Am Samstag, 21. November 2009 wird Rosina 
Sonnenschmidt in einem 1-Tages-Seminar die „ein-
fache Miasmatik bei komplizierten Erkrankungen“ 
erläutern. Nähere Infos und Seminargebühr bitte bei 
Heidi Czech anfordern.

Sonntag, 13. Dezember 2009, 18 Uhr
Jahresabschlussfeier mit Jahreshauptversammlung 

Monatliche Ankündigungen und mögliche 
Änderungen entnehmen Sie bitte der örtlichen 
Presse (Fränkische Landeszeitung etc..).

Was ist Homöopathie ?

„Similia similibus curentur“ - 
„Ähnliches wird mit Ähnlichem geheilt“
Samuel Hahnemann (1755-1843) hat die 
Homöopathie begründet und den Grundstock 
dafür gelegt. Er erkannte bei der Übersetzung 
einer Arzneischrift über die Wirkung von Chinin, 
daß die Vergiftungssymptome von Chinin (= Arz-
neimittel), den Symptomen der zu heilenden 
Krankheit, damals  Malaria, verblüffend ähnlich 
waren. 

Die drei Säulen der Homöopathie:
-   Arzneimittelprüfung am gesunden Menschen
-   Potenzierung der Arzneimittel 
    (Verreibung  und Verschüttelung)
-   Ähnliches wird mit Ähnlichem geheilt

Was ist Krankheit aus 
homöopathischer Sicht?
Es ist eine Störung der Vitalität (=Lebenskraft), 
die indirekt mit Hilfe der Symptome wahrgenom-
men werden kann.

Merkmale der 
klassischen Homöopathie:
-   es wird nur ein Mittel, das die Gesamtheit
    der Symptome am  besten abdeckt, verab-
    reicht.
-   kein Einsatz von Komplexmitteln, die
    eine Mischung aus homöopathischen
    Substanzen in Tiefpotenzen sind.

Merke: 
Die homöopathische Diagnose ist individuell und 
auf den Kranken und nicht auf die Krankheit abge-
stimmt !

Auf unserer Website 
www.homoeopathie-ansbach.de 
finden Sie Adressen von Klassischen 
Homöopathinnen und Homöopathen in 
Mittelfranken, Zusammenstellungen
homöopathischer Literatur zu verschiede-
nen Themengebieten und weitere nützliche 
Informationen zum Herunterladen.



Werden Sie Mitglied! Unterstützen 
Sie die klassische Homöopathie. 
www.homoeopathie-ansbach.de

Selbsthilfegruppe für 
Klassische Homöopathie e.V.

Wer wir sind und was wir wollen:

Vor über zehn Jahren, im Herbst 1996, gründeten mehrere 
Frauen eine Selbsthilfegruppe für Klassische Homöopathie 
mit dem Ziel,  sich gegenseitig über Erfahrungen und Erleb-
nisse mit Homöopathie auszutauschen. Nach kurzer Zeit 
wuchs das Bedürfnis, die Klassische Homöopathie vielen 
Menschen nahe zu bringen. Diese Heilmethode, die bei 
uns selbst schon viel Gutes bewirkt hat, sollte auch 
anderen Menschen bekannt werden. Viele Veranstaltungen 
seit dieser Zeit haben wichtige Impulse gesetzt. 
Seit 2002 sind wir ein gemeinnütziger Verein, der inzwi-
schen über 175 Mitglieder aus ganz Mittelfranken hat.
 
Wir bieten Vorträge und Seminare an über Homöopathie, 
naturgemäße und vernünftige Ernährungs- und 
Lebensweisen, Gesundheitspolitik und vorbeugende, 
gesundheitsfördernde Maßnahmen.
Die Klassische Homöopathie hilft nachhaltig nicht nur Men-
schen, sondern auch Tieren. Unsere Mitglieder im Vorstand, 
Monika Hochreuter und Hans Reuter, leiten den Arbeitskreis 
„Homöopathie bei Tieren“. Rufen Sie einfach an, wenn Sie 
Interesse an einer Mitarbeit haben. Auch in 2009 bieten 
wir hochkarätige Vorträge zu verschiedenen Themen an. 
Weitere Informationen fi nden Sie auf unserer Website:

www.homoeopathie-ansbach.de 

Dort können Sie sich einen unregelmäßig erscheinenden 
Newsletter abonnieren, der zu aktuellen Themen der 
Homöopathie informiert. Oder unser Antragsformular für 
eine Mitgliedschaft in unserem Verein herunterladen. 
Aktuell sind viele Naturheilmittel in Gefahr. Durch 
überzogene bürokratische Zulassungsanforderungen ver-
schwinden jeden Tag wichtige anthroposophische und 
homöopathische Arzneimittel. 

Wir freuen uns auf viele neue Mitglieder, die uns unterstützen.
Für jede Hilfe (ideeller oder fi nanzieller) bedanken wir uns
bereits im voraus.

Spendenkonto: 
Selbsthilfegruppe Klassische Homöopathie e.V., 

RaiffeisenVolksbank eG Weidenbach, 
BLZ 765 600 60, Kontonummer 742 32 50
Spenden an uns sind steuerlich absetzbar

Selbsthilfegruppe für 
Klassische Homöopathie e.V.

KLASSISCHE 
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Samuel Christian Hahnemann
Begründer der Homöopathie

1755-1843

Birgit Raab
1. Vorsitzende
09826-655699

Dieter Scharl
Kassier
09831-612886

Kerstin Ringler
stv. Schriftführerin
09805-884

Monika Hochreuter
2. Vorsitzende
09828-911586

Heidi Czech (Hp)
Schriftführerin
09827-925388

Hans Reuter
Beisitzer
09829-1829

Sigrid Lummer-Zach
Beisitzerin
09805-912252
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